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Facultad de derecho. (2006-2012) 
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DIPLOMADOS:  

1.- En Asuntos públicos política y gobierno impartido en el año 2010 por 

el Instituto de Estudios Superiores Nova Spania. 

2.- En Derecho Electoral. Impartido en el año por el Instituto Electoral de 

Michoacán, el Tribunal Electoral del Estado de Michoacán y el Tribunal 

Electoral del Poder Judicial impartido en el 2011. 

3.- Diplomado en Igualdad de género, derechos políticos y 

empoderamiento de la mujer en la sociedad. 2016 

TALLERES. 

1.- Taller de Liderazgo en la Administración Pública.  Enero 2016 

2.- Taller de Transversalidad y Equidad de Género (Conformación de las 

UNIS en Michoacán).  Julio 2016 



3.-Taller sobre inclusión social, no discriminación y Derechos Humanos. 

Octubre 2016. 

4.- Taller sobre dinámicas de Población y Políticas Públicas.   Enero 2017 

5.- Taller de Liderazgo y empoderamiento para Mujeres de FNS en 

Michoacán. Febrero 2017 

6.- Taller de Liderazgo y empoderamiento para Jóvenes de FNS en 

Michoacán.  

7.- Curso de Igualdad Sustantiva y violencia de género impartido por la 

Secretaria de Igualdad Sustantiva y Desarrollo de las mujeres del 

Gobierno del Estado de Michoacán.  

8.- Taller sobre dinámicas de Población y Políticas Publicas impartido por 

CONAPO. 

9.- Participación en los talleres de la 24,25 y 26 COCOEF (Consejo 

Consultivo de los Consejos de Población de las Entidades Federativas 

2016-2017).  

10.- Taller de empoderamiento de las mujeres, derechos políticos e 

igualdad de género impartido por la Mtra. Gabriela Hernández para las 

mujeres de Foro Nuevo Sol Michoacán. 

11.- Curso Intensivo de Media Training impartido por la Empresa Cuarto 

de Guerra.  

12.-Curso Intensivo de Auditoria de Imagen y códigos de vestimenta 

Personal dentro del ámbito político impartido por la Mtra. Ana Isabel 

Poo de Cuarto de Guerra (Estrategia y comunicación). 

13.- Taller de comunicación efectiva impartido por Cuarto de Guerra 

(Estrategia y comunicación). 

*Elaboración de artículos de opinión para los medios y revistas digitales: 

Trascendermx.com, La página y Backstage LC.  

EXPERIENCIA EXTRACURRICULAR 

ESTUDIANTIL. 

 

 Participe en el Primer Concurso de discursos sobre la Revolución 

Mexicana, en el Instituto Montrer, obteniendo el 2do lugar. 2005. 



 

 Presidenta del Consejo Estudiantil de la Facultad De Derecho y 

Ciencias Sociales. UMSNH. Del 2007-2009. 

 

 Participe en la estructuración y promoción del voto, de la 

campaña para director del Lic. Hill Arturo del Rio Ramírez, actual 

Director de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, UMSNH. 

 

 Participe como; organizadora y maestra de ceremonia en el 

coloquio del día de la mujer el cual se llevo a cabo el 5 de marzo 

del 2009, el cual se llevo a cabo en la Facultad de derecho y 

ciencias sociales. 

 

 Organicé en colaboración de la mayoría de las organizaciones 

estudiantiles, como Presidenta del consejo en la semana cultural 

donde se llevaron a cabo un ciclo de conferencias sobre: La 

Reforma Energética, La economía de México y su proyección 

mundial, Modificaciones electorales en el código de Michoacán. 

 

 Estuve como meritoria en el Tribunal de Conciliación y Arbitraje del 

Estado de Michoacán de Ocampo. En el área de la Secretaria de 

Acuerdos. Durante 4 meses en el 2009. 

 

 Participe como becaria en el Centro De investigaciones jurídicas 

de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales a cargo de la Dra. 

Rosa María De la Torre Torres. Durante 5 meses en el 2009. 

 

POLÍTICA 

 

 Organice y participe en múltiples posicionamientos en 

representación de mi Facultad como Liderazgo Estudiantil como 

cuadro de Izquierda. 

 

 Militante del partido de la Revolución Democrática desde el 2006.  

 

 Participe y colabore en la elección del Comité Estatal donde la 

Mtra. Fabiola Alanís quedo como Presidenta, colaborando dentro 

de esa área. 

 

 Participe en la campaña del Mtro. Leonel Godoy Rangel en 

promoción del voto juvenil como cuadro Universitario. 



 

 Colabore como meritoria en la representación del PRD ante el 

IEM, en el 2010. 

 

 Me sumo a la corriente política FORO NUEVO SOL, por invitación 

de  Pascual Sigala Páez y Octavio Ocampo Córdova. 

 

 Participo en la estructura de jóvenes en la campaña interna del 

Ing. Silvano Aureoles en el 2011. 

 

 Colaboramos en la campaña constitucional en la estructura 

Electoral, apoyando directamente al Lic. Sergio Mecino para la 

Gubernatura con el Ing. Silvano Aureoles. 2011. 

 

 Nos integramos de nuevo al Comité Estatal, apoyando en la 

Secretaria de Finanzas, a cargo del Secretario Octavio Ocampo. 

2013. 

 

 Colaboro directamente como su asistente y secretaria particular 

en la Secretaria General, al Ing. Pascual Sigala. 2014-2015 

 

 Me integro en la campaña constitucional, por instrucciones del 

Ing. Pascual Sigala, como Coordinadora de la Red de 

Universitarios con Silvano Aureoles, llevando a cabo la tarea 

desde el esquema ciudadano colaborando con más de 6500 

votos. Integrante de la Estructura de Redes Ciudadanas a cargo 

del Lic. Vladimir Aguilar.  

 

 Consejera Estatal y Congresista Nacional de FORO NUEVO SOL. 

 

 Coordinadora de Lideres Jóvenes de Foro Nuevo Sol en 

Michoacán. 

 

 Directora General del Consejo Estatal de Población en 

Michoacán y coordinadora de la Estrategia Nacional   Prevención 

del Embarazo en Adolescentes en el Estado.  

 

  

 

 

 



DEPORTIVA. 

 

 Coordine de la marca Fitness Dance, como instructora 

avalada por el IMDE con certificado 2013 y certificada en 

baile Fitness por: Stylo Fitness, Ritmos Latinos, Fussion 

Extrema. 

 Cursos o talleres en: 

Fit Combat, Aerobox, Coreografía Básica, Primero Auxilios. 

 Colabore dando clases en: Instituto Innardi para la carrera 

de asesoría de imagen y talleres para modelaje en el área 

de Fitness, en el Centro de Arte y Cultura del DIF ESTATAL, en 

la Secretaria de los Jóvenes, en Profesional Gym, en Studio 

Fitness, y en la tenencia de Jesús del Monte programa que 

se lleva con la Diputada Daniela de los Santos. 

 Colabore en el área de relaciones públicas y como 

instructora de la empresa de Fitness del 2000 al 2013. 

 Organizamos el primer Congreso de deporte alternativo y 

baile Fitness en Michoacán colaborando con el Instituto de 

la Juventud Moreliana y el IMDE. 

 Participamos y se nos otorgo el Segundo Lugar en el premio 

al merito deportivo del municipio de Morelia. En la 

modalidad de: Deporte Innovador.  

 

 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL. 

 

 Labore durante 3 años en la compañía MOVISTAR; 1año como 

asesora de ventas, y 2 como asistente administrativo del 2005 al 

2007. 

 

 Labore como becaria del Centro De investigaciones jurídicas de 

la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales a cargo de la Dra. 

Rosa María De la Torre Torres. Durante 5 meses en el 2009. 

 

 Labore como auxiliar de la Secretaria Particular de presidencia en 

el Comité estatal de un partido político del 2009 al 2010. 

 



 Labore durante 1 año 3 meses, como asesora en la 

Representación de un partido político ante el Instituto Electoral de 

Michoacán. 2011-2012 

 

 Auxiliar jurídico y ventas en el Periódico Cambio De Michoacán. 

2013-2014 

 

 Meritoria en un Despacho Laboralista. 2014 

 

 Colabore en diversas áreas del Comité Estatal del PRD. 2014 

 

 Asistente Personal del Ing. Pascual Sigala. 2014-2015 

 

 Coordinadora de la Red Universitaria.  2015 

 

 Directora General del Consejo Estatal de Población dentro del 

Gobierno del Estado de Michoacán de Ocampo y coordinadora 

de la Estrategia Nacional   Prevención del Embarazo en 

Adolescentes en el Estado. 2015-2018 

  


