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Nació en la Ciudad de México el 20 de julio de 1963.  
Egresado de la Facultad de Derecho de la UNAM.  

Fue miembro: de la Coordinadora Nacional de Movimiento Urbano Popular (Conamup); de la dirección estatal del Movimiento Revolucionario del Pueblo (MRP) y del Partido Mexicano Socialista (PMS). 

Es fundador del Partido de la Revolución Democrática del cual ha sido en dos ocasiones Secretario de Organización del Comité Ejecutivo  Estatal en el Distrito Federal, 

Delegado del Comité Ejecutivo Nacional en el Estado de Chihuahua en 2004.
En el periodo de abril de 2005 a septiembre de 2006 fue Secretario General en dicho Instituto Político Estatal.  

En 2006-2009 Jefe Delegacional en Tláhuac

Integrante de la Comisión Política Nacional del PRD del 15 de Abril de 2011 a Octubre 2014.

Coordinador Nacional en la Secretaría de Asuntos Municipales y Desarrollo Regional del CEN del PRD Enero del 2015-a la fecha

Forma Parte de la Comisión Política de la Unión de Colonias Populares y la Coordinadora Metropolitana de Movimientos Populares. 
Diputado por el Distrito XXXV  en la II Asamblea Legislativa del Distrito Federal y Diputado Federal en la LIX Legislatura por el Distrito 22 en el D.F.,
Es Coordinador Nacional de la Unidad Nacional de las Izquierdas (UNI), expresión política del Partido de la Revolución Democrática.
