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EXPERIENCIA LABORAL

PERIODO DE INICIO:

JULIO DEL 2020

PERIODO CONCLUSION:

DICIEMBRE 2020

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE)
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

Asistente de Administracion Hospitalaria

PERIODO DE INICIO:

FEBRERO 2020

PERIODO CONCLUSION:

JULIO 2020

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE)
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

Asistente de Direccién Hospitalaria

PERIODO DE INICIO:

MARZO 2017

PERIODO CONCLUSION:

FEBRERO 2019

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA MUNICIPAL

CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

PROMOCION DE LA SALUD Y PARTICIPACION SOCIAL
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PERIODO DE INICIO:

2016

PERIODO CONCLUSION:

2017

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:
Jurisdiccién Sanitaria Ill H. Matamoros
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

Psicdloga Jurisdiccional de la Prueba Battelle

PERIODO DE INICIO:

2015

PERIODO CONCLUSION:

2016

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:
Jurisdiccion Sanitaria Il de H. Matamoros
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

Psicdloga Comisionada al Centro de Atencién Nutricional Infantil, CANI

PERIODO DE INICIO:

2014

PERIODO CONCLUSION:

2015

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:
Jurisdiccién Sanitaria Ill de H. Matamoros
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:
ENTOMOLOGA
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PERIODO DE INICIO:
2013

PERIODO CONCLUSION:
2014

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:

Colegio Bilingule Villa Freinet, Seccién Preparatoria
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

DOCENTE

PERIODO DE INICIO:

2011

PERIODO CONCLUSION:

2013

DENOMINACION DE LA INSTITUCION:

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia DIF
CARGO O PUESTO DESEMPENADO:

Psicéloga - Psicoterapeuta

CAMPO DE EXPERIENCIA:

ORGANO TECNICO FLECTORAL

- Promocién de los programas oficiales del Sector Salud, encaminados principalmente a la prevencion
de enfermedades; platicas abiertas a poblaciéon en general, manejando mayormente los temas de:
Enfermedades Transmitidas por Vector, Diabetes Mellitus, Cancer, Lactancia Materna, Vacunas,

Estimulacion Temprana, Etc.

- Coordinacién de Diagnostico y Evaluacion del Neurodesarrollo Infantil.

- Atencién a nifios referidos de primer nivel (Centros de Salud Urbanos y Rurales) al area de
especialidad en psicodiagnéstico infantil, dirigido por una servidora, donde se realizaba la evaluacion
y diagnéstico correspondientes, asi como, deteccion oportuna de irregularidades neuropsicolégicas

de nifios en edad preescolar con posible rezago en el desarrollo.
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- Brindar apoyo psicologico a nifios y adolescentes en situacion de desnutricién, sobrepeso y
obesidad, asi como una atencion integral proporcionada en conjunto por el equipo multidisciplinario
de trabajo, integrado por Pediatra, Psicélogo y Enfermera.

- Control y Monitoreo de Ovitrampas

- Impartir a los alumnos del plantel las materias de: Etica y Valores, Desarrollo personal y Orientacion
vocacional.

Coordinacion de Cursos y Talleres/Encargada de Albergue PANNARTI (antes MECED).

Durante la administracion 2011-2013 presté mis servicios como Psicéloga, proporcionando Psicoterapia a
personas de todas las edades que asi lo requerian o solicitaban en las instalaciones centrales de esta
dependencia, ubicada en calle 4ta. y Camilo Manzo.

Posteriormente, se me encomienda la responsabilidad de estar como encargada del Albergue del centro de
fortalecimiento familiar del DIF, ubicado en Avenida 12 de marzo Col. Quinta Real. Durante la misma
administracion, manejé la Coordinacion de Cursos y Talleres para madres adolescentes, con los cuales se
tenia como meta principal la concientizacion en mujeres jévenes que se encontraran ya en edad reproductiva
sobre los riesgos que conlleva un embarazo no deseado a corta edad, tanto para el bebé, como para la
madre; asi también, se daba atencidn/orientacion psicoldgica y cuidados prenatales a madres adolescentes
que se encontraban en periodo de gestacion, brindandoles la informacion que les fuera necesaria para llevar
un embarazo y parto sanos. Se les orientaba también en temas de Lactancia, cuidado e higiene del bebé y
estimulacion temprana.

Cursos y Talleres

e 2da. Conferencia Binacional de acciones contra el Virus del ZIKA “Starzll” (Texas department of state
health services; Mcallen, Tx.)

e 1er Congreso internacional “Técnicas terapeuticas del trabajo interdisciplinario en el bienestar
Biopsicocial del individuo” (Fenapsime)

® Técnicas de Intervencién en Crisis (Universidad Autonoma de Tamaulipas)
e Psicologia Juridica y Forense (Universidad Autbnoma de Tamaulipas)

e Atencion de problemas de lenguaje (Secretaria de Salud de Tamaulipas)

e Introduccion a Primeros auxilios (Cruz Roja Mexicana)

e Oportunidades y retos en el desarrollo del servicio publico municipal (INAFED, SEGOB, a través del
Gobierno municipal de H. Matamoros y el Gobierno Estatal de Tamaulipas)

e Marco Juridico de la Gestién Ambiental del Municipio (Casa de la Cultura Juridica, H. Matamoros,
Tamps.)

e Introduccién a la Ley Federal de Trabajo, Contrato individual y colectivo (CFE Monterrey, N. L)
e Proceso de venta centrado en el cliente (Universidad del Valle de México)
e Computacion administrativa (Preparatoria Ricardo Flores Magon)

e Inglés intermedio (Harmond Hall)



